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Dans la mire : 
Mettre en lumière les personnes ayant des incapacités 

Ensemble pour une communauté plus inclusive pour les  

personnes en situation de handicap et les personnes Sourdes 

« Nos histoires et témoignages! » 

 

Accessibilité aux services de santé : état de situation 

Par: Olivier Martin 

 Coordonnateur du Mouvement PHAS. PHAS est une coalition québécoise de 
promotion et de défense du droit à l’accès à des services sociaux et de santé qui 
répondent aux besoins des personnes handicapées de toutes déficiences et de tous 
groupes d'âge.  

Ce qu'il faut savoir sur le Programme de Dépistage du Cancer du Sein (PQDCS) 

Par: Anne Landry  

 Agente de planification. Responsable du volet promotion et participation du PQDCS. 
Elle est personne ressource pour les CSSS et les organismes communautaires. Elle 
est aussi responsable du volet formation au (PQDCS).  Actuellement, grâce au 
l'ASPC nous élaborons un réseau de pairs éducatrices pour rejoindre les femmes 
immigrantes et celle à faible littéracie et ainsi réduire les inégalités sociales de 
participation  dans le cadre du PQDCS. 

L'accès universel aux soins: nous n'y sommes pas encore! Exemple: Traitement 
pour un cancer à l'ovaire et suivis 

Par: Isabelle Ducharme 

 Présidente du conseil d’administration de l’organisme Kéroul et présidente du 
comité consultatif du conseil d’administration de Bibliothèque et Archives nationales 
du Québec sur les services adaptés, Mme Ducharme vit avec une déficience 
motrice depuis son accident de voiture en 1988, elle est depuis tétraplégique et 
comprend bien les variations dans les différents besoins et attentes à identifier pour 



obtenir une intégration optimale. Elle a entre autres favorisé la communication de 
ses connaissances et celles de ses invités à propos des services et produits 
disponibles pour les personnes vivant avec des limitations en concevant et animant 
l’émission de radio Accès libre au Canal M de Vues et Voix en 2012. 

 Durant les dix dernières années, Madame Ducharme a animé de multiples 
conférences, formations et séances de sensibilisations pour l’intégration des 
personnes handicapées auprès de ministères, organismes, entreprises et individus. 
Au cours des trois dernières années, elle s’est particulièrement appliquée à 
l’animation et la promotion de L‘Atelier, un programme d’autogestion de maladies 
chroniques. Plus récemment, elle a également coordonné l’adaptation de ce 
programme pour les blessés médullaires. 

Grossesse et handicap : Services accessibles? 

Par: Aicha Ka 

 Nouvellement installée au Canada et plus précisément à Montréal Aicha est une 
femme malentandante arrivée tout droit du Sénégal. Maman d’un petit ange de 3 
mois, elle vient nous raconter son périple avec le système de santé et services 
depuis son arrivée. 

Les multiples visages de la violence : des femmes en situation de handicap en 
parlent! 

Par: Isabelle Boisvert 

 Candidate au doctorat en psychologie communautaire de l’UQAM, Isabelle Boisvert 
a obtenu récemment la prestigieuse médaille de la jeunesse du Lieutenant-
gouverneur. Pour Isabelle Boisvert chaque défi est une occasion d’aller plus loin.  

 « J’ai fait mon primaire dans une école spécialisée, où il y avait tous les services 
sous un même toit. J’ai appris à lire et à compter, mais c’est là aussi où j’ai été 
invitée à parler à mon corps afin qu’il actualise son plein potentiel. J’y ai appris que 
les limites sont en grande partie une perception que nous entretenons. Je crois que 
cette devise n’a cessé de me suivre. »  

Violence, maltraitance, abus, comment intervenir : orientations et proposition 

Par: Mme Laure Frappier 

 Madame Frappier est co-présidente de l’Alliance des femmes handicapées du 
Québec depuis octobre 2012. Diplômée en enseignement, en éducation 
interculturelle, en intervention psychosociale et en études féministes, cette mère de 
famille a toujours mené une vie active malgré un handicap visuel. 

 Elle est la fondatrice de Contact’L, un organisme d’entraide et de soutien pour les 
femmes de Varennes.  

 


